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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования МБОУ «ООШ №3 г. Юрги» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «ООШ №3 г. Юрги», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в МБОУ «ООШ №3 г. Юрги» начинается 01.09.2025 и заканчивается 30.05.2025. Для 9 классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
В МБОУ «ООШ №3 г. Юрги» установлен режим пятидневной учебной недели для 5-7-х классов. Для учащихся 8-9х классов установлен режим шестидневной учебной недели.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часов в неделю;
· 8–9-х классах – 36 часов в неделю
Учебный план  для 5-7-х классов разработан на основе варианта № 1, для 8-9 классов на основе варианта № 2  федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Для 8-9 классов остаются актуальными варианты федерального учебного плана, предусмотренные Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (принятые к реализации в 2024-2025 учебном году).
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
Обучение в МБОУ «ООШ №3 г. Юрги» ведется на русском языке. 
При реализации обязательной части УП предусмотрено непосредственное применение федеральных образовательных программ по учебным предметам («Русский язык»,  «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)».
При изучении предметов информатика, труд осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Учебный план для 8-9-х классов обеспечивает преподавание и изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ, в соответствии с возможностями МБОУ «ООШ №3 г. Юрги» и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 
Учебные планы 5-9-х классов не предусматривают преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
В школе на уровне основного общего (7–9 классы) образования последовательно выстраивается образовательный процесс, включающий в себя углубленное изучение математики, физики, химии, биологии и информатики, развитую систему дополнительного образования и внеурочной деятельности, организацию проектной и исследовательской деятельности обучающихся.
Поэтому, за счет части, формируемой участниками образовательных отношений реализуется углубленное изучение профильных предметов в 7 классах информатика 1 час и физика 1 час; биология 1 час и химия в 1 час.
С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах.
В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). В учебном плане предусмотрено изучение модуля в составе учебного предмета «История». Поэтому, количество часов на изучение курса «История России» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. В учебном плане изучение модуля предусмотрено по 1 часу в неделю во втором полугодии.
В части изучения учебного предмета «Обществознание»: с 01.09.2025 6 и 7 классы обществознание не изучают. 8 классы и 9 классы продолжают изучать учебный предмет по 1 ч в неделю.
Физическая культура. В учебном плане в 9-м классе уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на учебный предмет «Физическая культура». Часы перераспределены с целью повышения качества преподавания по информатике, как массового предмета, выбираемого для ГИА в количестве 1 час.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «ООШ №3 г. Юрги» использовано на:
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;
· другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, принципа преемственности всех уровней образования рекомендуется на проведение внеурочных занятий:
1 час в неделю - «Разговоры о важном»;
1 час в неделю –«Россия – мои горизонты»;
1 час в неделю —курс, направленный на развитие познавательных способностей обучающихся в области математического и естественнонаучного образования.
Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года, а также для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях") третий час физической культуры добавлен в план внеурочной деятельности в 6,7,9 классы, а также реализуется в рамках модулей по видам спорта.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МБОУ «ООШ №3 г. Юрги».
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
	Класс  
	Предметная область
	Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано:

	5а,5б,5в
	Математика и информатика
	-ведение учебных  занятий «Информатика» по 1 часу в неделю

	5а,5б,5в
	Физическая культура
	- ведение учебных  занятий «Модуль по видам спорта» по 1 часу в неделю

	6а,6б
	Математика и информатика
	-введение групповых занятий «Практикум  по математике» по 1 часу в неделю

	6а,6б
	Математика и информатика
	-ведение учебных  занятий «Информатика» по 0,5 часа в неделю

	6а,6б
	Русский язык, литература
	-введение групповых занятий «Практикум  по русскому языку» по 1 часу в неделю

	7а, 7б,7в
	Математика и информатика
	-ведение  учебных  занятий «Кибербезопасность» по 1 часа в неделю

	7а, 7б,7в
	Естественно-научные предметы
	-ведение  учебных  занятий «Физика инженеры будущего» по 1 часа в неделю

	7а, 7б,7в
	Естественно-научные предметы
	-ведение  учебных  занятий «Жизнь растений. Занимательный эксперимент» по 1 часа в неделю

	7а, 7б,7в
	Естественно-научные предметы
	-ведение  учебных  занятий «Введение в естественно-научные предметы» по 1 часа в неделю

	8а,8б,8в
	Математика и информатика
	-введение групповых занятий «Практикум  по математике»  по 0,5 часа в неделю

	8а,8б
	Естественно-научные предметы
	-введение групповых занятий «Практикум  по химии»  по 0,5 часа в неделю 

	8б,8в
	Русский язык, литература
	-введение групповых занятий «Практикум  по русскому языку» по 1 часу в неделю

	8а,8б
	Родной язык и родная литература
	-ведение  учебных  занятий «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» по 1 часа в неделю

	8а,8б
	Родной язык и родная литература
	-ведение  учебных  занятий «Родная литература» по 1 часу в неделю

	9а,9б,9в
	Математика и информатика
	-введение групповых занятий «Практикум  по математике» 1часу  в неделю

	9а,9б,9в
	Математика и информатика
	-ведение  учебных  занятий «Информатика»  по   1 часу в неделю 

	9а,9б,9в
	Родной язык и родная литература
	-ведение  учебных  занятий «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» по 1 часа в неделю

	9а,9б,9в
	Родной язык и родная литература
	-ведение  учебных  занятий «Родная литература» по 0,5 часа в неделю



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ «ООШ №3 г. Юрги»». Формами промежуточной аттестации являются - средняя арифметическая отметка.
Промежуточная аттестация по учебным предметам (курсам) учебного плана подразделяется:
1. триместровая промежуточная аттестация, которая проводится по учебному предмету (курсу) по итогам триместра; 
2. годовая промежуточная аттестация, которая проводится по учебному предмету (курсу) по итогам учебного года.
Итоговая отметка промежуточной аттестации за триместр (зачетный модуль) выставляется на основе отметок текущего контроля успеваемости учащихся.
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. 
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. 
Для развития потенциала учащихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья  разрабатываться с участием родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы с обучающимися на дому.
В 9 классах результатом промежуточной аттестации является годовая отметка. 
Промежуточная аттестация в 9-х классах проводится  в сроки, предшествующие проведению государственной итоговой аттестации. Учащиеся 9-го класса, не имеющие академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план по основной образовательной программе основного общего образования допускаются до государственной итоговой аттестации. ГИА включает в себя обязательные экзамены по русскому языку и математике и учебным предметам по выбору: литературе, физике, химии, биологии, географии, истории, обществознанию, иностранным языкам (английский, французский и испанский языки), информатике.
Учебный план основного общего образования, основанный на интеграции урочной и внеурочной деятельности, может корректироваться по окончании учебного года в связи с публикацией новых нормативных документов, сопровождающих ФГОС ООО.
Образовательная деятельность классов регламентируется расписанием уроков и расписанием курсов внеурочной деятельности. Занятия по курсам внеурочной деятельности проводятся по дополнительному расписанию, как правило, после завершения учебных занятий. Обучающийся 5-9 класса имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе, на ускоренное обучение, в пределах основной образовательной программы основного общего образования.


9
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	9а
	9б
	9в

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	6
	6
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1
	0.5
	0.5
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2.5
	2.5
	2.5

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	28
	28
	28
	28.5
	28.5
	30
	30
	30
	32
	32
	33,5
	33,5
	33,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль по видам спорта 
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Практикум по русскому языку
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0

	Практикум по математике
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	1
	1
	1

	Кибербезопасность
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Физика инженеры будущего
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Жизнь растений. Занимательный эксперимент
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Введение в естественно-научные предметы
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Практикум по химии
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	0
	0
	0

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (язык народа Российской Федерации) и (или) государственный язык
республики Российской Федерации

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Родная литература (литература
на языке народа Российской Федерации)

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0.5
	0.5
	0.5

	Итого
	1
	1
	1
	1.5
	1.5
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	29
	30
	30
	32
	32
	32
	36
	36
	36
	36
	36

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	986
	1020
	1020
	1088
	1088
	1088
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224




План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа № 3 г.Юрги»
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	9а
	9б
	9в

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	1

	Путь в профессию
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Юный медик, первая помощь
	0.5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Основы ОБЗР
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Строевая подготовка
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Стрельба 
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Безопасное колесо
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Семьеведение
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Россия - мои горизонты
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Хоровое пение
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Хореография
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Введение в информатику
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Музыкальный театр
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Модуль по видам спорта
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1

	Юнармия
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Профориентация
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы военной подготовки
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5
	0,5
	0
	0
	0

	Волонтерство 
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Физика в задачах
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5

	География подробно о важном
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	0.5

	От слова к предложению
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Химическая мозаика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5

	Биология избранные вопросы
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	0.5

	Теория литературы
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5
	0,5


	ИТОГО недельная нагрузка
	5,5
	5,0
	5,0
	5
	4
	4
	4
	3
	5
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