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Пояснительная  записка к  учебному  плану

индивидуального обучения учащихся на дому

МБОУ «Основная общеобразовательная школа №3 г. Юрги»

на 2021– 2022 учебный год

Нормативное правовое обеспечение организации индивидуального обучения обучающихся на дому 
Обучение на дому регламентируется следующими нормативными правовыми актами и методическими рекомендациями:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273РФ от 29.12.2012г.;
· Письмо Министерства Просвещения РФ от 13 июня 2019 года N ТС-1391/07 «Об организации образования учащихся на дому»

·  санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" № 28 от 28,09,2020г

· Федеральный закон от 01.12.2014г. № 419 – ФЗ «О внесении изменений в отдельные  законодательные акты РФ по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов»;
· Приказ Минобрнауки России от 9.11.2015 № 1309 «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи»
· Письмо Минобрнауки России от 11.03.2016 № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»
· Письмо Минобрнауки России от 10.02.2015 № ВК-268/07 «О совершенствовании деятельности центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»
· Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
· СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" Зарегистрировано Минюстом России 14 августа 2015 г.                
· Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа №3 г. Юрги»;

Пояснительная записка

Индивидуальное обучение на дому организуется для учащихся, которым по состоянию здоровья медицинским учреждением здравоохранения рекомендовано обучение на дому в соответствии с перечнем заболеваний.

Образовательная программа (АООП или ООП) составляется и реализуется школой самостоятельно с учетом сложности структуры дефекта, особенности эмоционально-волевой сферы, характером течения заболевания ребенка.

Индивидуальный учебный план детей с ограниченными возможностями здоровья составляется на основании заявления родителей (законных представителей); расписание составляется и согласовывается с родителями (законными представителями) и утверждается приказом директора школы.
· Учебный план индивидуального обучения для каждого ученика составлен на основе Письмо Министерства Просвещения РФ от 13 июня 2019 года N ТС-1391/07 «Об организации образования учащихся на дому» , в пределах выделенных часов по классам.  Кроме этого, исходя из психофизических возможностей больных детей и желания родителей возможно перераспределение учебных часов и выбор дополнительных предметов. В целях социализации учащихся, находящихся на индивидуальном обучении на дому  по согласованию с их родителями (законными представителями) возможна организация инклюзивного образование (посещение уроков с классом), индивидуальных консультаций для учащегося и его родителей (законных представителей), работа над проектными и иными зачетными заданиями, а так же дистанционное обучение (Приложение 1). 
Учебный план индивидуального обучения на дому  представлен двумя уровнями:
1 уровень – начальное общее образование, 1-4 классы;

2 уровень – основное общее образование, 5-9 классы;

Учебный план индивидуального обучения на дому направлен на:

· выполнение федеральных государственных образовательных стандартов, федеральных государственных образовательных стандартов для детей с ОВЗ;

· осуществление индивидуального подхода к учащемуся. 
Расписание занятий согласовывается с родителями ребенка и утверждается директором школы. 

Существующая практика индивидуального обучения на дому показывает, что организация образовательного процесса с таким детьми имеет свои особенности:

· занятия проводятся индивидуально вне образовательного учреждения.

· включение в деятельность родителей учащихся.

Приоритетными направлениями такой работы являются:

· укрепление и охрана здоровья ребенка; 

· формирование и развитие коммуникативной и когнитивной функции речи; 

· формирование и развитие продуктивных видов деятельности, социального поведения, коммуникативных умений; 

· развитие творческих умений средствами предметной и игровой деятельности.

Учебный план индивидуального обучения на дому  состоит: 

- для 1-9-х классов - из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
           Обязательная часть учебного плана для 1 - 9 – х классов определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу начального и основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Дидактические обоснования учебного плана обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и детей – инвалидов на дому .
1. Учебный план начального общего образования обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности учения с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Начальное общее образование направлено на формирование личности учащегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни).

Обязательная часть учебного плана начального общего образования отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей: 

· формирование гражданской идентичности школьников, приобщение их к общекультурным, национальным ценностям;

· готовность учащихся к продолжению образования в основной школе, приобщение их к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обязательная часть начального общего образования представлена в соответствии с примерным учебным планом начального общего образования в рамках реализации федерального государственного стандарта начального общего образования и предметными областями, состоящими из  следующих учебных предметов: 

Русский язык, литературное чтение («Русский язык», «Литературное чтение»);

Родной язык, литературное чтение на родном языке («Родной язык», «Литературное чтение на родном языке»);

Иностранный язык (Иностранный язык (английский);
Математика и информатика («Математика»);
Обществознание и естествознание («Окружающий мир»);
Основы религиозных культур и  светской этики («Основы религиозных культур и  светской этики» ;

 «Искусство («Музыка», «Изобразительное искусство»);
Технология («Технология»);
Физическая культура  («Физическая культура»).

Основы религиозных культур и  светской этики  представлен модулем (Основы светской этики) в четвертых классах по выбору родителей (законных представителей), с целью воспитания и формирования этических норм поведения взаимоотношений в обществе и социальной адаптации в современных условиях 0,25 час в неделю. 

Содержание курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1-4-х классах включено за счет интеграции в следующие учебные предметы: окружающий мир, физическая культура, технология. 

2. Основное общее образование направлено на становление и формирование личности учащегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению).

Основное общее образование обеспечивает формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию.

Задачи учебных предметов основного общего образования:

- расширить знания о мире и его закономерностях;

- сформировать представление об учебных предметах как сути отдельных наук, их ведущих идеях и компонентах, их значении для развития личности;

- заложить прочные основы гуманистического мировоззрения;

- подготовить к осознанному выбору профиля обучения;

- заложить основы знаний о способах научной деятельности и её видах;

- развить коммуникативные информационные навыки.

В учебном плане обязательная часть для 5-8-х классов, в рамках реализации федерального государственного стандарта основного общего образования  и представлена предметными областями, состоящими из  следующих учебных предметов: 

Русский язык, литература (русский язык, литература)

Родной язык, родная литература  (родной язык, родная литература)

Иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);
Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, география);
Основы духовно-нравственной культуры народов России («Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);
Естественно-научные предметы (физика, биология, химия);
Искусство (изобразительное искусство, музыка);
Технология (технология);
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).
Учебный план индивидуального обучения на дому  позволяет прогнозировать ожидаемые результаты учащихся, освоивших основную образовательную программу основного общего образования:

- личностные, включающие готовность и способность учащихся к саморазвитию и самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающие личностные  и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме;

- метапредметные, включающимосвоенные учащимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), способ их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной познавательной траектории;

- предметные, включающим освоенные учащимися в ходе изучения учебного предмета умения  специфические для данной предметной области, виды  деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, в учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами.

Согласно  федерального государственного образовательного стандарта реализация учебного плана для 5-6-х классов ориентирована на становление личностных характеристик выпускника («портрет выпускника основного общего образования»):

-любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

-
уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

-любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;

-
владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

-
готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

-доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать  свою позицию, высказывать свое мнение; 

-
выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

Промежуточная аттестация: во 2-4  классах за год осуществляется в виде письменных годовых контрольных работ 5-9-х классах проводиться в форме: зачета, тестирования, контрольной работы .
Промежуточная аттестация в 9-х классах проводится  в сроки, предшествующие проведению государственной итоговой аттестации. Учащихся 9-го класса, не имеющие академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план по основной образовательной программе основного общего образования допускаются до государственной итоговой аттестации. 
Учебный план индивидуального обучения на дому 
начального общего образования 

для 1-4-х классов на 2021– 2021 учебный год
 в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта

	Предметные области
	учебные предметы /

классы
	 Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1

а
	1

б
	1

в
	2

а
	2

б
	3

а
	3

б
	3

в
	4

а
	4

б


	

	Обязательная часть

	Русский язык, литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4


	44

	
	Литературное 

чтение
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	33

	Родной язык, литературное чтение на родном языке
	Родной язык(русский)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	9,5

	
	Литературное чтение на родном языке
(русский)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	9,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	Математики информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	44

	
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Физическая культура
	Физическая 

культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22

	Итого
	20
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	236

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5 –ти дневной учебной нагрузки

	Коррекционно- развивающая работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Итого максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	247


Учебный план индивидуального обучения на дому 
основного общего образования для 5- 9-х классов

 на 2021– 2022 учебный год
в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта
	Предметные области
	Учебные

предметы

классы
	количество часов в неделю
	

	
	
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	всего

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и  литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	6
	6
	5
	5
	3
	3
	3
	46

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	26

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык(русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	5,0

	
	Родная литература
(русская)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	5,0

	Иностранные языки
	Иностранный язык(французкий)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	30

	
	Второй иностранный язык
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	
	25

	
	Алгебра
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Геометрия
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Информатика
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Общественно-научные предметы
	Всеобщая история
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	13

	
	История России
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	8

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	7

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	15

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	13

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	9

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	9

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	
	16

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Физическая культура

	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	
	
	1
	

	ИТОГО
	31
	31
	31
	31
	31
	34
	34
	33
	33
	35
	324

	коррекционно-развивающие занятия и занятия внеурочной деятельности 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	30

	Итого максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной недели
	34
	34
	34
	34
	34
	37
	37
	36
	36
	38
	354


Приложение 1 

Утверждаю

Директор школы 

О.Р. Зайковскя 

____________

Приказ № ____ от ________2021г

Индивидуальный учебный план начального общего образования 

для 1-4-х классов на 2021– 2022 учебный год
 в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с НОДА  или обучающихся с задержкой психического развития
_______________________________________________

(ФИО, класс)
	Предметные 
области
	Классы 

Учебные предметы


	Количество часов 
в неделю
	Всего



	
	
	индивидуально на дому
	ДО
	инклюзивное обучение в классе
	самостоятельное изучение
	
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык, литературное чтение
	Русский язык
	
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение
	
	
	
	
	
	

	Родной язык, литературное чтение на родном языке
	Родной язык(русский)
	
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке (русский)
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	
	
	
	
	

	Математика

и информатика
	Математика
	
	
	
	
	
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	
	
	
	
	
	

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура 
	
	
	
	
	
	

	Итого
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающая область
	
	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающие занятия с педагогом психологом
	
	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающие занятия с учителем – логопедом 
	
	
	
	
	
	

	направления внеурочной деятельности
	
	
	
	
	
	

	Мастерская
	
	
	
	
	
	

	Азбука добра 
	
	
	
	
	
	

	Мир вокруг нас
	
	
	
	
	
	

	Всего 
	
	
	
	
	
	


Согласовано с родителями (законными представителями _____________________________________________ ДАТА _______________ 

Утверждаю

Директор школы 

О.Р. Зайковскя 

____________

Приказ № ____ от ________2021г

Индивидуальный учебный план основного общего образования для 5- 9-х классов

 на 2021– 2022 учебный год в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта для детей с ОВЗ
	Предметные области
	Учебные

предметы

классы
	количество часов в неделю

	
	
	индивидуально на дому
	ДО
	инклюзивное обучение в классе
	самостоятельное изучение
	всего

	Обязательная часть

	Русский язык и  литература
	Русский язык
	
	
	
	
	

	
	Литература
	
	
	
	
	

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	

	
	Родная литература

(русская)
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	
	
	
	
	

	
	Второй иностранный язык
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	

	
	Геометрия
	
	
	
	
	

	
	Информатика
	
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	Всеобщая история
	
	
	
	
	

	
	История России
	
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	
	
	
	

	
	География
	
	
	
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	
	
	

	
	Биология
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	
	
	
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	

	Русский язык, литература
	Русский язык
	
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Информатика
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Биология
	
	
	
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающая область
	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающие занятия с педагогом психологом
	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающие занятия с учителем – логопедом 
	
	
	
	
	

	направления внеурочной деятельности
	
	
	
	
	

	Мастерская
	
	
	
	
	

	Мир вокруг нас
	
	
	
	
	

	Всего 
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